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  L’ÉDITO     

Au gui l’an neuf

Que ferons-nous de 
l’an nouveau ? Et 
que fera de nous 

« 2011 », cet ado plein de 
vigueur et de force ? Saura-t-
il atti  rer les plus jeunes vers 
des rives nouvelles où se 
récoltent la joie et l’amour, la 
volonté et le goût de l’œuvre 
bien faite ? 
Nous l’aiderons sans doute, 
nous qu’il charge d’une 

lourde « ânée » sans pour autant nous faire baisser la 
tête même si l’allure est moins assurée et l’œil moins 
vif.
Que ferons-nous de l’an passé ?  Le jett erons-nous aux 
orti es, vieille défroque trouée et pouilleuse ? N’y a-t-il 
pas dans ses replis quelques lambeaux de plaisirs clairs 
et de vraie dignité ?
Mais si ! Je suis sûr qu’on y trouve traces franches, pistes 
dignes, rires fraternels et élans de compassions.
Le renouveau n’est là que parce que le passé existe. Ne 
l’enterrons pas trop tôt.

Les “Savoir-Faire d’Aquitaine” ont du pain sur la planche. 
Le calendrier se remplit. Les projets abondent. Venez 
vous joindre aux initi ateurs : un livre sur l’eau, un atelier 
de lett res, un autre de confi tures, un projet « Médecine 
et droit », un feuilleton pour la gazett e, ballades 
et découvertes à mett re sur pieds, le prix litt éraire 
d’Aquitaine 2011, un rallye auto… etc. 
Quant aux vœux, aux souhaits… qu’ils comblent les 
désirs de chacun de vous pour la part de bonheur qui 
est vôtre.
« Savoir » n’est pas conséquence de pouvoir ni de 
richesse mais d’intelligence du cœur.
Et s’il suffi  t de changer le monde, et bien nous allons le 
«faire ».
Nous devons bien cela à l’Aquitaine ! 

Le président 
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Le feuilleton « 2011 » est sur le feu

L’art du feuilleton, c’est simple ! 
Jouer avec le lecteur que l’on 
entraîne, un épisode durant, 
de secret en traîtrise, de 
rebondissement en découverte 
plus ou moins macabre. 

« L’Île de Boue » fut un exemple 
de la chose et une assez jolie réussite éditée en un livret 
qui connaît un succès qui dépasse l’esti me.

Et si nous remetti  ons ça ? Chiche !... L’un d’entre 
nous a accepté de se lancer. Il a choisi le cadre et le 
premier épisode sorti ra en février. Avant même de le 
lire, il convient d’enrôler les dix ou douze (ou plus) qui 
prendront la relève. 

À la sorti e de chaque gazett e, le « feuilletonniste » du 
mois suivant est désigné parmi les volontaires. On ne sait 
jamais avant ce moment qui vous a précédé ni qui vous 
suivra.

Aucune crainte à avoir. Il ne s’agit pas de concours 
litt éraire, mais bien d’un jeu de plumes pour faire se 
« courser » les imaginati ons.

Les inscripti ons sont ouvertes. Thélène donnera les 
renseignements uti les mais aucun tuyau sur l’épisode 
suivant ni aucune signature à venir. 
Le jeu est lancé !

Le président 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Les «Savoir-Faire d’Aquitaine» tiendront leur 
assemblée générale annuelle :

Jeudi 17 février 2011 à 18h
à l’Hôtel All Seasons 

rue du Général de Larminat à Bordeaux , 
(juste à côté de l’immeuble des “Savoir-Faire”). 

Une salle de réunion sera mise à notre disposition au 
1er étage. 

La soirée se déroulera en 2 parties : 

1ère partie de 18h à 20h15 :  
Ordre du jour 

- Accueil - Mise à jour des cotisations
- Rapport moral du président 
- Discussion et mise aux voix
- Rapport financier du trésorier 
- Discussion et mise aux voix
- Elections du tiers du conseil d’administration
- Projets en cours
- Questions diverses

2e partie à partir de 20h30 : 

Dîner au restaurant de l’hôtel (“Le Galopin”) qui se 
trouve au rez-de-chaussée.

Au menu : Croustillant de mi-chèvre sur lit de salade 
- 1/2 coquelet grillé à la forestière accompagné 
de pommes de terre fondantes à la graisse d’oie - 
Moelleux au chocolat et sa crème anglaise.

Frais par personne : 25 €. 

Inscriptions et réservation auprès d’Hélène Cazilhac. 
Vous allez recevoir sous peu par courriel ou par 
courrier convocations et bulletins réponse. 

Venez nombreux à ce rendez-vous incontournable de 
la vie de notre association. 

 LA VIE DE L’ASSOCIATION  

Renouvellement du tiers du 
conseil d’administration

Comme le prévoient les statuts, deux d’entre nous sont 
sortants du conseil d’administration en 2011. Il s’agit 
de Marcel Desvergne et Jean Suhas. La démission de 
Jacky Galina porte à trois le nombre de postes vacants. 
Les candidatures devront parvenir à Hélène Cazilhac 
avant le 10 février (voir bulletin réponse envoyé par 
courrier ou courriel).
À l’issue de cette élection, le conseil d’administration 
étant de nouveau à douze. Un bref vote interviendra 
pour la composition du bureau.

Renseignements auprès d’Hélène. 
Le président

Parmi les bonnes résolutions...

Quand nous avons lancé, l’an dernier, l’idée du «don» 
aux «Savoir-Faire», nous vous avions expliqué que le 
reçu remis en échange, permet au donateur de bénéfi-
cier d’avantages fiscaux intéressants. 
Malgré nos pressions, une seule parmi les membres 
s’est engagée sur cette voie. 
Relisez ci-après, les détails de ce système des plus sym-
pathiques et signez votre chèque. Ça urge ! Merci. 

Outre le renouvellement de votre adhésion, vous pouvez 
soutenir l’action de notre association en versant une 
somme supplémentaire dont 66% du montant seront 
déductibles de vos impôts. 
Si vous faites par exemple un don de 100 €, vous rece-
vrez un reçu fiscal des «Savoir-Faire» qui vous permet-
tra de récupérer 66 € l’année suivante en déduction 
d’impôt sur le revenu. 
Votre don n’aura coûté «que» 34 € et en plus c’est pour 
la bonne cause ! 

Nous avons besoin de vous !
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LA VIE DE L’ASSOCIATION       

La commode des « Savoir-Faire »

Avez-vous remarqué comme les « choses » sont difficiles à ranger en début 
d’année ? Les vieux “nanars” ont la peau dure, les jolis rubans voudraient bien 
continuer d’être de la fête, les derniers cadeaux ne trouvent pas facilement leur 
place. Voici de quoi mettre nos projets immédiats en ordre : 

- Abécédaire, abécédeau (titre provisoire) 
Les derniers textes rentrent avec difficulté. La sortie du livre est prévue en 
septembre. 
Ce sera un très bel ouvrage vendu 30 € en librairie 20 € par souscription. 
Utilisez les bons que vous allez recevoir et faites actes d’achat dès maintenant. 
(Lire attentivement la note explicative que vous 
allez recevoir par mail ou par courrier)

- Le cahier de la Gazette (2e Université de 
Médecine Naturelle) est sorti. 
C’est de l’artisanat de qualité, écrit, mis en 
place, illustré, broché par nos soins. 
Il vous en coûtera 2 € (c’est pour l’encre !...)

-  Le Prix littéraire d’Aquitaine 2011
Le voici dans la cour des grands. L’association 
des Librairies Atlantiques en Aquitaine 
nous fait place pour l’opération annuelle 
« L’Aquitaine se livre » prévue du 19 au 29 mai. 
Au programme, rencontres et animations sur 
tout le territoire autour des éditeurs et des auteurs liés à la région.

Voilà, ça y est ! Les chaussettes sont dans leur tiroir et les chemises sur leur 
étagère et nos projets à portée de main, à portée de bourse, à portée de cœur. 

Dans le numéro de novembre de notre chère gazette, notre ami  J.C. Celhay, mettait son doigt dans le pot de confiture. Nous 
n’irons pas rechercher dans le traîté des confitures (1552 ou 1555 selon les sources !) si Maître Nostradamus avait prédit la date 
de notre J.C. (Journée de la Confiture). 
Nous avons maintenant dépassé le stade des définitions, de l’historicité, de la réflexion. Abandonnons-les !
Ignorons pourquoi les tartines sont trouées juste là où il faut pour ne pas pouvoir endiguer le flot marmeladéen.  Abandonnons 
les pensées philosophiques non créatives, délaissons l’immobilisme. 
Amies et amis des “Savoir-Faire”, il est grand temps de passer à l’action : rassemblons toutes les bonnes volontés, sans 
cependant exclure les autres, s’il en est. Nous avons un mois pour rassembler toutes vos suggestions, des plus sottes aux 
plus saugrenues, surtout celles-là ! Un mois pour faire avancer cette marche, de préférence en avant. Un mois pour prendre 
conscience de la valeur de la Confiture en Aquitaine, cette valeur essentielle de notre patrimoine glucidique qui passe par la 

réussite de la Journée de la Confiture.
Hélène est là pour collecter toute proposition ainsi que tout support technique, 
littéraire (prose, poésie), artistique, iconographique, ludique. La mémoire de la 
confiture est votre mémoire.
Pour la promotion de la Confiture des “Savoir-Faire”, 
Mobilisons -nous !!!    
                                

Claire-Lise et Jean-François Queffelec 

AGENDA 

Jeudi 27 janvier - 15h
Réunion du comité éditorial 
pour une première lecture et 
sélecti on des textes reçus pour 
l’abécédaire sur l’eau.

Jeudi 10 février
Date limite des dépôts de candi-
datures au conseil d’administra-
ti on à envoyer par courrier ou 
par courriel.

Vendredi 11 février - 19 h 
Remise du Prix litt éraire 
d’Aquitaine 2010 à Marc Pautrel 
pour son ouvrage «Je suis une 
surprise» (Editi ons de l’Atelier 
In8) dans les salons de l’Hôtel 
de Région .

Jeudi 17 février - 18h 
Assemblée générale des «Sa-
voir-Faire» et dîner à l’hôtel All 
Seasons à Bordeaux 
(25 € le repas) . 
Merci de vous inscrire avant le 
10 février. 

Les déjeuners chez Moustache 
reprendront fi n janvier. 

  La journée de la confi ture : deuxième couche

Un endroit bucolique dans les Landes où pourrait se tenir la Journée de la confi-
ture des Savoir-Faire...

Les Cahiers de la Gazette

2
e
Université de Médecine Naturelle

La douleur est elle utile ?

11 et 12 septembre 2010

Domaine de Grenade
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 Au-delà des portes du temps…

Approchez, là, plus près, je vais vous confier un secret : 
il existe une porte du temps, là, pas loin, place de la 
Victoire. Chut !!!

En ce premier jour de l’an 2011, un brouillard assez dense 
s’est infiltré sournoisement sur la ville, faisant disparaitre des 
rues. Quelques lampadaires attirent timidement l’attention 
des passants. Rue Elie Gintrac, un couloir du temps s’ouvre 
entre les murs oppressants de la vieille fac de médecine et la 
rangée de commerces hétéroclites. 
Derrière des ombres bien vivantes, filtre une lumière 
cachectique. Attirés par la musique discordante, nous entrons 
dans la première boutique. Sur notre passage, les conversations 
stoppent, laissant place à des sourires hypnotiques à la 
curiosité bon enfant, pour mieux reprendre ensuite. Les 
effluves de patchouli, de musc, 
de vanille, parfums enivrants, 
capiteux nous charment autant 
que l’accueil. 
Autour de nous, des saris aux 
couleurs chatoyantes, habillent 
les murs de rose vif, de vert 
pomme ou d’orange sur brodé 
de dorures et de sequins. Des 
odeurs de curry, de carvi, de 
cardamome titillent nos narines. 
Déjà une main nous tend un 
verre de tchaï, le sourire est 
irrésistible. Bonne Année !!!

Réchauffés par ce divin 
breuvage et quelques bricoles 
en poches, nous continuons 
notre promenade.
Le couloir du temps s’est-il 
rétréci encore ?
Des guirlandes clignotent arrogantes chez le latino absent.
Pas un chat ! Enfin si… un derrière le container…
Une lueur blafarde trace notre parcours. Sur des rythmes de 
tam-tam de Casamance éclatent des rires explosifs, joyeux. Il 
flotte autour une bonne odeur de ragoût de poisson. 

Bonne année !  nous crient-ils.

En zigzag le chemin est ponctué de quelques commerces 
ouverts, ici  les  odeurs d’épices ont précédé  la pancarte. Là, 
les  halles un peu plus éclairées sortent d’un halo. Autour, peu 
de monde, seules quelques bonnes âmes, occupées à dresser 
des tables. D’autres accrochent une banderole «  couscous 
de l’amitié ». Déjà, quelques personnes attendent, gamelle en 
main.  Bonne année ! lancent-elles avec sincérité.

Une pâtisserie orientale regorge de gourmandises. La 
place Maucaillou archi pleine…de voitures…vides… de 
vie, dans une obscurité pesante. Plus loin, dans cette 
brume dense et enveloppante, se dresse la flèche de Saint 
Michel, fantomatique, presque menaçante. Les bistros, les 
« couscoussiers » ont baissé leurs rideaux. 
Que se passe-t-il ? A-t-on jeté un sort sur cet endroit si animé ? 
L’ombre de la basilique se dessine estompée, sorte de navire 
égaré, peut-être échoué. Le brouillard ouaté dessine un décor 

grisé légèrement rosé. Au pied de l’édifice un prunus en fleur. 
Est-ce un songe, un signe ? Nous approchons pour vérifier. 
La rue des Faures plus éclairée nous sert de balise. Les odeurs 
de pizzas turques réveillent nos estomacs fatigués. Des étals 
de  fruits, oranges, kakis, grenades, débordent sur le trottoir. 
Tout est au ralenti. 

Le « bazar » exhorte à la prière pendant que les clients 
viennent en famille faire leurs achats. L’encens qui brûle à 
l’entrée porte bonheur pour la nouvelle année. À la recherche 
de coussins pour habiller un lit de repos, nous franchissons un 
pas de porte garni de tapis roulés, bariolés. 
À l’intérieur, un gamin d’une dizaine d’années, assis en 
tailleur sur un monceau de coussins. Il est seul.
- Nous cherchons des coussins.
Sourire candide ... - Oui, quelles dimensions ?

- Comme ceux-ci, ils sont parfaits, on en voudrait trois grands 
et deux pour les côtés.

- Non ! Pas possible !
-Comment ça pas 
possible ? Il y en a 
plein là, ceux-là me 
plaisent bien !

- Pas possible, il faut 
acheter le tout !

- Si vous intéressé, mon 
frère va à Paris lundi, 
il vous ramène.

- Alors je peux prendre 
ceux-là maintenant !!!

Une main me tire vers 
la sortie, je râle.

- Ma tête ne lui plait 
pas…comment ça ? Il 
ouvre la boutique et 
il ne veut pas vendre. 

Ce n’est pas aujourd’hui qu’il a dû faire des affaires, un 
jour de fêtes et par ce froid de gueux ! Et il fait le difficile, il 
commence bien l’année !

- C’est un petit Aladin, c’est tout.
-  Qu’est-ce que tu me racontes !
- Suis-moi.

Cours Victor Hugo, une boutique propose toutes sortes de 
sofas, banquettes, coussins  à profusion dans toutes sortes de 
tissus et dans de nombreux coloris européanisant. Une église 
égrène les 19 coups, vite ça va fermer ! 
Un jeune homme affable s’approche, comprend notre 
demande. Il va justement à Paris…La porte tinte, c’est notre 
petit Aladin, tout juste surpris, regard malicieux, il s’assoie 
à côté de son frère (tu vois!) l’air satisfait. Après quelques 
palabres d’usage et quelques concessions plus tard, un 
acompte versé, Aladin et son frère nous souhaitent :

Bonne année, surtout la santé et le reste ! 

À vous tous, chers compagnons :    

             Bonne année 2011 d’Aladin le petit futé.                   
    

                                                                           H.B.
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“SAVOIR ET FAIRE EN LIBERTÉ “                      Hélène Bakle’h 

Place de la Victoire : ici s’ouvre une porte du temps...


