sz Chegefl

SAVOIR-FAIRE D’AQUITAINE

37 rue Général de Larminat

33000 BORDEAUX

Tél/Fax : 0557 817176
helene@savoir-faire-aquitaine.com
www.savoir-faire-aquitaine.com

Directeur de publication : Jean Suhas

Rédaction : les membres des Savoir-Faire

Secrétariat de rédaction, mise en page : Héléne Cazilhac

L’EDITO DU PRESIDENT

La 1° « bleue » 2012

s-tu vu compagnon comme lannée

nouvelle a I'air bien jeune en ce mois de

janvier ? Les nattes au vent, le nez rougi
par le vent froid, elle cherche a se blottir pour
se réchauffer. Je I'ai rencontrée comme tout le
monde ces jours-ci. On s’est embrassés en se
la souhaitant bonne et heureuse.
Je lui ai montré notre association. Elle a
souhaité étre des notres.
« Bon d’accord la petite, on te prend dans
I’équipe. Nous allons te montrer comment
nous essayons d’honorer cette région qui
t’accueille pour toute une année. Tu verras
nos groupes de travail : le jury du prix littéraire,
ceux de la Gazette, les plumes des bouquins
déja édités, les gourmands et les sages, les
savants et les rigolos... Tu vas nous aimer.

Et nous, compagnons, nous l'aimerons cette
jeune année que nous allons aider a grandir,
a vieillir en chansons et en gourmandises, en
écritures et en découvertes de vallées et de
montagnes. Nous lui montrerons les trésors
du passé et les espoirs de nos chercheurs et
techniciens... Bref nous en ferons une fille de
chez nous que nous voulons bien confier aux
autres, autres régions et autres pays. Lannée
2012 appartient a tous.

Nous, n’est-ce pas ?, nous lui souhaitons plein
de joies et de paix.

Quant a toi compagnon, que cette année te
soit douce et légere, qu’elle te protege toi et
les tiens et qu’elle donne aux « Savoir-Faire
d’Aquitaine » cette intelligence du cceur que
nous tentons de cultiver.

Bonne et heureuse année.

Le président

«Le présent n’existe pas, ce que je dis maintenant est déja du passé.»

Avant que ne t’emporte aux vents qui le secoue
L’élégant chalutier a I’étrave de ligne
Laisse-moi compagnon te lire au ciel un signe

que nous fait de la main le Croquis de Jacquou.
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- Les «Savoir-Faire » ont tenu leur
AG a Origne samedi 14 janvier.
. " Une belle journée a la fois stu-
%4 dieuse et gourmande.

Lire le compte-rendu
en page 3.

L’AG a la salle des fétes (photo: Chantal Chevalier)



LE PRIX DE LA POCHADE

Le chat qui pensait ne pense plus. Hélas ! Pour autant les colonnes du feuilleton resteront-elles vides ? Peut-étre pas! Nous lan-
cons dés ce premier mois 2012, un challenge de pochades. Qui peut y participer ? Celui ou celle qui le souhaite. Quelles sont
les régles ? Chaque pochade est une histoire compléte. Son style, le lieu ou elle se situe, les personnages... tout est libre. Un seul
point a respecter, elle doit tenir dans I’espace que nous réservions au feuilleton. N’hésitez pas. Adressez-nous votre copie. En fin
d’année, les membres des «Savoir-Faire d’Aquitaine» désigneront la meilleure pochade dont I’auteur recevra un prix.

Patricia Chauffourier nous offre une pochade-surprise en forme de voeux. Merci. A vos plumes ! Le président

CP@@HQCFDE‘% @&?BJ%E .. par Patricia Chauffourier

En cette nouvelle année 2012,

J’offre a chacun de vous cette Pochade-surprise.

A I’image de ces pochettes-surprises qui illuminaient nos yeux d’enfants dans le rayon confiserie du boulanger.
Ces cornets de papier géants, pimpants, tentants.

Si légers, si pleins.

Pleins de papiers froissés, puis enfin d’un petit bonbon, tout au fond.

Pleins de rien.

Légers.

Pleins d’attente sous nos doigts agiles, pleins d’espérance dans nos cceurs fébriles. Pleins de tout.
Pleins.

Voila. Aprésent, vous I’avez ouverte, votre pochade.

Sur le dessus, j’y ai mis plein de léger, de vent, de veeux :
Qu’un doux zéphyr de changement souffle sur vous.

Que les douze mois de 2012- vingt douze, vous grisent de surprises.
Qu’en janvier vous nagiez dans des eaux turquoises.
Qu’en février vous (re)tombiez amoureux.

Que mars vous convoque en duel. Que vous gagniez.
Qu’en avril vous vous découvriez, et pas que d’un fil.
Qu’en mai néanmoins vous fassiez ce qu’il vous plait.
Que votre été soit de feux :

De la Saint-Jean (Suhas) en juin,

D’artifice en juillet,

De cheminée en ao(lt.

Qu’en septembre vous ne rentriez pas a I’école,

Qu’en octobre vous réinventiez le monde.

Il vous faudra bien novembre pour vous reposer.

Qu’en hiver enfin vous mangiez des cerises. ﬁ
Qu’en décembre vous invitiez vos amis a Noél, votre famille au nouvel an, celui du 13. (5 &
Si vous ne trouvez pas de cerises, soyez patients, gardez foi et espérance. *—"-.—h-—-"
Car vous étes arrivés au fond, au fond de la Pochade-surprise. L
Etlaj’y ai mis... )
Un « Mon Chéri ». :i

Un petit bonbon d’amour,
Pour chacun de vous

LE FEUILLETON DE LA GAZETTE : Lorna et le chat qui pense

LORNA ET LE CHAT QUI PENSE (dernier épisode) 5% 5%

g Tl &
M2 M2

’ avoue je I’ai tué ! Je me suis retrouvé dans la salle du conseil municipal du temps
! " du Président Deschanel (je I’ai reconnu, il était en « photo »
sur la cheminée de pierres). Et bien le bon maire de 1’époque,
hat qui péte, qui rote, qui danse, Mops_ieur Aimé Bellefr(_)usse ou quel_que chqse comme ¢a,

qui pense, qui pue le rance et qui ne avait inscrit a I’ordre du jour du Conseil municipal :

dit rien. Au coin d’une rue pavée de « Que faire du chat qui pense ? ». Vote secret.
Saint-Macaire, au détour d’un autre Je me suis enfui et aujourd’hui encore je me demande si je n’ai

siécle, avec des gens d’un temps pas révé. Saint-Macaire se « claquemure » le soir, a I’heure
presque oublié, il va et vient, vous ou tous les chats sont gris et ou la peur régne. Dans notre

\ous je ne sais pas, mais
moi, j’en ai ras le béret

lorgnant de son il unique, gardien rédaction, je sens que ca revient le stress...alors! ... Que
d’un secret dont je finis par douter. faire ? Alors, je I’ai tué. Je I’ai trouvé prés de la fontaine et,
Le chat botté Ou est-il ce secret de chat famélique ?  en tapant de ma canne sur le pavé, je I’ai poussé jusqu’a I’eau,

(Gravure de G. Dord) Si ¢a se trouve il N’y en a méme pas. c’est loin. Avec un dernier regard mauvais, il a plongé et tout



LA VIE DE LASSOCIATION

LAssemblée Générale a la fagon « garbure d’Origne »

Si je m’écoutais je vous parlerai tout de suite
de « la garbure » de la Cuillere a Pot. C’était
golteux, onctueux avec les morceaux de
canard... Bon j'y reviendrai.

D’abord il faut vous dire qu’Origne c’est aussi
bien I'hiver qu’a I'’époque des confitures.
Ensuite il faut vous préciser que Madame le
Maire Nathalie Morlot, notre compagnon,
recoit avec cette intelligence du coeur qui
la caractérise. Merci a elle. Il faisait bon et
chaud dans la salle municipale ou ont été
votés a l'unanimité les rapports moral et
financier du Président et du Trésorier.

Vous lirez, par ailleurs, les résultats des
élections au conseil d’administration.

En outre, la proposition d’augmentation de
la cotisation a été acceptée et celle-ci passe
donc a 30 € par an. La sortie de 'Abécéd’eau a
été saluée par des bravos et le principe acquis de séances de présentation du livre
dans des librairies et lieux publics comme la Maison d’Aquitaine a Paris. Le détail en
sera repris des la mise au point de cette tournée. On a parlé « pochade » qui peut
étre aussi un « texte littéraire sans prétention » dit Le Larousse et que le glaive est
le symbole du bras armé de la justice. Et puis, apres « I'apéro », ce fut la garbure,
landaise de naissance, bien arrosée de son jus de bouillon de légumes relevé de la
saveur onctueuse du confit de canard et deux fois méme, ah mes enfants ! Le reste
du menu était de la méme veine, mais la garbure !...

Evelyne Farou, présidente de « Choco Passion », baptisée Madame Chocolat nous
a fait golter a ce péché mignon et expliqué avec talent quelques « savoir-faire »
concernant cette friandise.

Le nouveau conseil d’administration s’est réuni séance tenante et la nuit est
revenue comme a regret sur le petit village, dans le froid du soir, la chaleur de
I'amitié partagée et ce fumet de garbure qui continue de nous poursuivre.

Merci a tous ceux qui étaient la et plus particulierement a ceux qui se sont
dépensés pour la réussite de cette trés « chouette » journée.

Ah!la garbure ! (photo: C. Chevalier)

Le président

NB : Je tiens a vous remercier, compagnons, d’avoir su répondre a mes inquiétudes.
Il est vrai que je n’ai plus, en tous cas moins, la « péche ». Vos interventions m’ont
tranquillisé, I'aide ne me sera pas comptée pour mener la belle gabarre des
« Savoir-Faire d’Aquitaine » vers de nouveaux horizons.

LE FEUILLETON DE LA GAZETTE : Lorna et le chat qui pense

Bienvenue aux bleus du CA

Compliments et merci a Patricia
Chauffourier, Gabrielle Merchez et Joél
Ohayon d’avoir accepté d’étre du conseil
d’administration ou ils ont été élus a
I’unanimité.

Marwan Bakle’h (vice-président)

Guy Bardin

Patricia Chauffourier

Chantal Chevalier (secrétaire)
Jean-Claude Celhay

Marcel Desvergne (vice-président)
Michel Londeix

Gabrielle Merchez

Nathalie Morlot (conseillére aupres du
président)

Joél Ohayon

Jean-Frangois Queffelec

Jean Suhas (président)

Stéphane Terraza

Patrick Varron (trésorier)

AGENDA

Vendredi 3 février
Réunion de travail du jury du Prix litté-
raire d’Aquitaine.

Lundi 6 février

Remise du 7¢ Prix littéraire d’ Aquitaine
a Jacques Tardieu pour son livre «La
maison du fou» au Conseil régional
d’Aquitaine.

Mercredi 15 février

«La Controverse Gourmande» a la Bras-
serie Bordelaise, 50 rue Saint-Rémi a
Bordeaux. Frais de participation : 50 €

Samedi 10 mars
«Le Glaive et le Caducée» a I’ Automo-
bile Club du Sud-Ouest.

de suite a disparu pour réapparaitre plus loin, emporté par le
courant. Je sais vous allez étre nombreux a vouloir me joindre
par email, téléphone ou de visu pour me dire votre désaccord
et votre colére. On ne tue pas les chats que diable ! Les chats ?
Non ! Mais les créatures de sorciéres, les porteurs de maléfices
et de puces affamées, oui ! Saint-Macaire est, vous le savez
maintenant, un ancien port, ancré dans les terres et qui s’endort
du sommeil de I’oubli malgré les tentatives d’un groupe de
fins connaisseurs qui causent, montrent, racontent, mangent,
offrent leur savoir, leurs produits et leur amour pour ce village
sympathique et agréable qui hésite entre étre mieux connu et
plus prospere ou bien rester caché pour vivre heureux. Oui,
mais il y a le chat. Pas le chat perché ni le chat errant non
plus que celui de la Mére Michel. Pas le chat-teigne, ni le chat-
huant, ni tous ceux que compte le dictionnaire, non! Il y ale
chat qui pense ! Imaginez la téte que vous feriez si vous vous

trouviez soudainement en face de la célébre statue de Rodin
remplacée par un matou borgne, le menton et les moustaches
posés sur le coussinet de sa patte gauche ? Le chat penseur !
Comme s’il n’avait rien d’autre a fouetter le chat : les souris
galopent dans le grenier, il lui faut se trouver au moins huit
queues pour compléter son ornement caudal... Bref il aurait du
boulot, s’il acceptait une vie de chat de gouttiere pour le moins
ou méme de chat a sa mémeére. Faute de s’étre plié aux taches
qui sont dévolues aux félidés respectables, il a voulu jouer les
« chat » de mauvais augure et qui pensent de surcroit. Tant pis
pour lui. Surtout qu’en plus, il m’avait volé mes hottes. Je les
ai récupérées pour continuer ma route aventureuse aprés vous
avoir salués de mon noble panache.

Signé : le Marquis de Carabas, libérateur.

FIN
Jean Suhas



“SAVOIR ET FAIRE “EN LIBERTE ...

Les cepes...

Tout en nettoyant délicatement des cépes, offrande automnale
des plus prisée, je ne peux m’empécher de raler en voyant

comment les pieds encore pleins de terre ont été arraches...

Quel gachis, stupide en plus ! Il suffisait de couper le bout de
la queue afin de préserver le mycélium, ainsi I’équilibre fragile
du sous-bois ne serait pas perturbé et a la prochaine lune on
pourrait cueillir @ nouveau la merveille des merveilles...les
cepes, les bolets.

J’essuie les chapeaux délicatement...

Je revois la maison d’Apé, mon grand-pere, de la fumée s’en
échappe, faisant des volutes légeéres. Je dépasse les vieux
chénes séculaires. La porte d’entrée est basse, sur le coté un
petit fenestrou donne a cette partie datant de 1741 des allures
de maison de Blanche-Neige.

Je toque. Sans attendre la réponse, j’entre. Une grande table
ronde me sépare d’Apé, assis & la droite de I’atre, béret
vissé a la landaise, une main sur sa canne (c’est récent),
I’eeil malin, il me sourit, il fait mine de se lever mais déja je
I’embrasse, tire une chaise pres de lui et comme toujours, ne
peux m’empécher de « trafiquer » le feu, remettre une biche,
regrouper les braises avec les « pincettes », le feu reprend de
plus belle, crépite, des myriades de particules incandescentes
s’élevent aspirées, ca ronfle de plaisir...

Apé me tapote la main et du menton me désigne la table avec
sa malice habituelle. D’un panier débordent des cepes pas
des... non, des beaux, des magnifiques, tout propres... ici on
sait les ramasser. Ma marraine arrive, une corbeille d’osier
a la main, elle a tapissé le fond de belles et grandes feuilles
de marronnier afin d’y disposer quelques champignons. Elle
ne manquera pas d’y rajouter une poignée de chataignes, de
noix, et quelques noisettes et qui sait, peut-étre bien, un pot de
confiture de melon dont elle a le secret.

La chaleur du feu m’enveloppe, on parle, je tisonne, Apé se
plaint, il ne peut plus faire de velo, méme en rusant, il monte

Hélene Bakle’h - Jean Suhas

sur un talus pour enfourcher sa bécane, non il ne peut plus et
puis il n’y voit plus tres bien, il a peint le manche des outils en
blanc pour ne pas les perdre. Tous les jours, il arpente sa forét
(des fois que les pins changeraient de place pendant la nuit !).
A la lueur des flammes qui dansent joyeusement, j’observe
Apé, c’est vrai qu’il a vieilli...

Les nouvelles du coin sont cocasses comme toujours, plus
tard, je les raconterai a mes parents...
- Tu diras a ta mere...

Les chiens aboient au dehors, le fidele épagneul qui jusqu’a
présent s’était fait oublié, se leve avec difficulté, va vers la
porte la queue frétillante, avec sa patte il appuie sur le loquet.
Son maitre arrive, la caresse, avant que de nous saluer. Il pose
des perdreaux encore chauds sur la table.

Il est déja tard, je dois rentrer, I’oncle insiste, de sa besace il
sort des faisans.
- Quel dommage, ils sont si beaux !!
- Peut-étre, mais c’est bien bon, tu te régaleras !!! (croit-il)

Pas si sdr...

Nous papotons encore un moment autour d’un café. Ma
marraine grille quelques chataignes, j’adore ! Leur odeur
parfume la piece. La nuit commence a tomber.

C’était bon de se ressourcer.

H.B.

Cepes de Bordeaux

RECETTE...

Ah ! Une poélée de cépes avec un hachis d’ail
et persil... oui mais, les cépes c’est fini !

Mais non, il vous reste ceux de trop que I'an
dernier vous avez mis a congeler.

Alors...

- mettre les cépes sans les faire décongeler,
dans une poéle adhésive chaude

- jeter I'eau qu’ils recrachent

- les repasser a la poéle a sec

- puis ajouter deux cuillerées a soupe d’huile.
Pas d’olive ni de noisette parce que trop
parfumées.

Le mieux?: deux cuillerées a soupe de
graisse de canard.

- Finir de cuire. Les cépes doivent quasiment
étre secs.

- Hachis ail et persil a la derniére minute.
Bon app !
J.S.

La Controverse Gourmande

Une soirée de grande qualité organisée par les «Savoir-Faire d’Aquitaine».
Quelques tables élégantes pour un diner raffiné, voila planté le décor de :
«La Controverse gourmande»

le mercredi 15 février 2012 a partir de 19h30,

a la Brasserie Bordelaise, 50 rue Saint-Rémi a Bordeaux.

Aux saveurs du palais se méleront les plaisirs de la dialectique.
Anne-Marie Cocula et Michel Cardoze vont confronter leurs points de vue
sur le theme : «Henri IV, roi pour de vrai ou Iégende pour réver».

Participation : 50 € par personne

Inscription et reglement avant le 9 février auprés d’Hélene
Tél : 05 57 81 71 76 - helene@savoir-faire-aquitaine.com -
37 rue Général de Larminat 33000 Bordeaux

Les «Savoir-Faire» comptent parmi eux trois nouveaux adhérents. Merci de
les accueillir chaleureusement :

Isabelle Champagne : chargée de conception et médiation culturelle,
chargée de communication

Francois Hocquaux : éditeur

Eric Puech : producteur d’événements
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